WINTERROOSTER LOCATIE DE ZWETH 2025
T IO

08:30 - 09:00 Vrije inloop 08:30-17:00 Vrije inloop 08:30 - 19:00 Vrije inloop

09:00 - 10:00 AdFysio Totaal Training 17:00 - 18:00 Bedrijven 19:00 - 20:00 Total Body Workout
10:00 - 17:00 Vrije inloop 18:00 - 19:00 Vrije inloop 20:00 - 21:00 SKkiFit

17:00 - 18:30 Brandweer 19:00 - 21:00 Sportverenigingen

19:00 - 20:00 Zwemmers
20:00-21:00 Total Body Workout

DONDERDAG VRIJDAG ZATERDAG

08:30 - 09:00 Vrijeinloop 08:30 - 09:00 Vrije inloop 08:00 - 09:00 Vrije inloop
09:00-10:00 AdFysio Totaal Training 09:00 -10:00 AdFysio Totaal Training 09:00-10:00 Total Body Workout
10:00 - 19:00 Vrije inloop 10:30 -11:30 AdFysio Totaal Training 10:00 - 12:00 Vrije inloop

19:00 - 20:00 Mama in Balans 11:30 -17:00 Vrije inloop

20:00-21:00 Wielrenners
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